LA QUARESMA, UNA VELLA XARUGA DE SET CAMES

Temps enrera, a |’época que les prohibicions quaresmals eren molt més fortes que no pas ara i els dejunis i abstinéncies estaven a |'ordre del dia, quan arribava el Dimecres de Cendre a la

cuina de cada casa es penjava una mena de ninot de cartré que consistia en la figura d’una vella arrugada, amb set cames que venien a representar les set setmanes que hom diu que té la
Quaresma. : :

| cada diumenge, el pare o la mare, davant de tots els fills, li tallaven una de les cames per significar que havia passat una setmana.

Tot plegat, a part d’'un costum forga divertit, venia a ser com una espécie de calendari d’estar per casa: d’aquesta manera la canalla de la familia s"adonava com passava el temps i sabia quants
dies faltaven per arribar a Pasqua. :
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Si a casa vostra voleu seguir aquesta tradicio, agafeu aquesta vellaii ...

— enganxeu-la sobre una cartolina per tal de donar-li consisténcia.

— retalleu-la per la silueta.

— feu-li un forat a la part superior i passeu-hi una baga de cordill per poder-la penjar.
— pengeu-la darrera la porta de la cuina o en algun altre lloc escaient.

— cada diumenge, talleu-li una cama i tireu-la al foc,

— el dia que talleu la darrera, s’haura acabat la Quaresma: sera el dia de Pasqua.
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